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Czytania niedzielne:   
1 czytanie:  Rdz 9,8-15   
 Psalm :  Ps 25,4-5.6-9 

2 czytanie: 1 P 3,18-22 

 Ewangelia: Mk 1,12-15 
 
Refleksja: 

Jezus udając się na pustynię, by odbyć 
czterdziestodniowy post, prowadzony był przez 
Ducha Świętego. Mógł się oprzeć każdej pokusie 
szatańskiej, bo miał poczucie synowskiej więzi  

z Ojcem, której nie zdołał naruszyć zły duch. 
Nasza wielkopostna pokuta swoje motywy 

znajduje w wierze i w miłości do Boga. Nie może 
być pustym gestem ani czynnością niewolniczą, 

wymuszoną zewnętrznymi okolicznościami, 
choćby nawet świętymi. Przez chrzest, który nas 

wybawił z potopu grzechu, staliśmy się 
przybranymi dziećmi Boga, kierowanymi przez 

Ducha Bożego, i dlatego autentyczne 
chrześcijańskie nawrócenie dokonuje się  

w wolności od zła i radości. 


